
: fait maison  : épicerie  : surgelé   : frais      :Végétarien 
    

Les menus sont donnés à titre indicatif, ils peuvent être modifiés si cela s’avère nécessaire. 
Les produits sont issus de l’agriculture français ou local. 

Produits labellisés loi ÉGAlim 2 (viandes et certains fruits et légumes) 
 

 

 

  

 

Bonnes vacances de la Toussaint ! 

  

Mardi 1er Jeudi 3 Vendredi 4 

Salade de lentilles  
Sauté de porc                                                                                                                                                                                                   

Purée de patate douce  
Fromage 

Ananas au sirop  

Chou rouge vinaigrette  
Emincé de bœuf  

Macaronis  
Fromage 

Fruit  

 

Piémontaise  
Colombo de thon  

Courgettes à la provençale  
Yaourt au caramel  

Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11 

Rillettes   
Filet de lieu  

Julienne de légumes  
Fromage  

fruits au sirop  

Cèleri rémoulade  
Aiguillette de blé/carottes  

Frites  
Fromage blanc aux fruits 

Taboulé   
Sauté de veau  

Petit pois  
Yaourt nature au sucre  

Carottes râpées 
Cordons bleus  

Macaroni  
Fromage 

Fruits  

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18 

Pizza  

Curry de poulet   
Poêlé de butternut  

Fromage 
fruit  

Chou blanc mayonnaise  
Saumon  

Tagliatelles  
Fromage blanc au miel  

Repas Halloween 
Smoothie de betteraves  

Dahl de lentilles et Potimarron  
Riz basmati  

Yaourt aux fruits rouge  

Salade pomme terre  
Bœuf bourguignon  

Purée de topinambour  
Fromage  

Carrot cake  


