
: fait maison  : épicerie  : surgelé   : frais     :Végétarien 
    

Les menus sont donnés à titre indicatif, ils peuvent être modifiés si cela s’avère nécessaire. 
Les produits sont issus de l’agriculture français ou local. 

Produits labellisés loi ÉGAlim 2 (viandes et certains fruits et légumes) 
 

 

Liste des allergènes sur : https://menu-co.com/mairie-de-guecelard 

Lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6 

Carottes râpées ciboulette  
Poulet au cola  

Semoule BIO 
Fromages emballés  

Apfel strudel  

Mâche au chèvre frais  
Bourguignon sauce chocolat 

agrumes 
Courgettes - riz bio 

Coulommiers  
Cookies chocolat  

Salade de pate oriental  
Lasagne ricotta épinard  

Salade 
Gouda  
Pêche   

Pastèque  
Filet de poisson à l'aneth  

Boulghour bio   
Autres produits laitiers  

Liégeois  

Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13 

 

 

Pentecôte 

Courgettes vinaigrette de 
framboise  

Steak haché de veau  
Julienne de légumes  

Camembert  
Prune reine-claude  

Champignons à la grecque   
Hamburger  
Frites fraiche  

Emmental  
Abricot  

Melon  
Dos de colin  

Riz bio   
Fromage portion (bio) 

Banane (bio) 

Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20 

Chou-fleur mimosa  
Aiguillettes de poulet 

thym/citron 
Torsade au beurre bio  

Petit suisse bio  
Pomme  

Concombre chèvre ciboulette  
Tajine de bœuf aux courgettes et 

carottes  
Semoule bio  
Pont l'évêque 

Compote pomme caramel  

Brunoise carotte concombre  
Dahl de lentilles corail au lait de 

coco  
Riz pilaf bio  

Comté  
Barre glacée  

Courgette crue râpée  
Colin sauce beurre blanc  

Julienne de légumes  
Coulommiers  

Feuilleté abricot  

Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27 

Tomate à l'échalote  
Burger végétarien  

Frites fraiche  
Carre frais  
Entremet  

Piémontaise jambon  
Émincé de volaille à la 

dijonnaise 
Carotte à l'origan  

Saint-nectaire  
Abricot  

Crêpe fourrée au jambon  
Saucisse de Toulouse  

Spaghetti bio au beurre  
Fromage blanc Bio  

Pomme  

Cervelas  
Saumon à la mangue  
Blé aux légumes bio  

Tomme blanche  
Kiwi  

https://menu-co.com/mairie-de-guecelard

