COMMUNE DE
o

o

-

Carottes a la menthet®
Boulette de boeuf au basilic
Boulgour Bio pilaf®
Fromage Edam «
Compote de Pomme®

Lundi é

Salode de pomme de terre 1@
Chipolatas de volaille #
Carottes et petits pois

Pont I'évéque ~
Banane -~

Carottes rGpées aux raisins 1@l
Quenelles de volaille ~
Frites
Fromage Emmental ~
Ananas au sirop &
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Salade de tomates au thone!
Lasagnes végétarienne 1@
Salade verte ~
Saint Paulin «

Donuts au sucre #

Mardi 7

Friand au fromage #
Poisson au beurre blanc #
Haricofts verts
Brie ~
Kiwi

Salade de lentillest®!
Steak de veau#
Flageolets paysannete
Fromage fondu ~
Beignet au sucre #

Betterave vinaigrette t@
Aiguillettes de poulet au thym e
Cogquillettes ©
Petit suisse bio ~
Banane -~

Jeudi 9

Pizza aux fromages
Sauté de porc a I'estragon @
Semoule de Blé Bio ©
Carré frais «

Pomme de saison bio

Repas Halloween
Salade de betterave et carottest®
Knacki fromage et ketchup '@
Purée de potiron #

Pamplemousse au sucre 1@
Brandade de morue @
Purée de pomme de terre
Brigue de chévre
CEufs au lait 1@

Vendredi 10

Coleslaw el
Gratin de Crozets au poireaux et
fomme tel
Frommage Babybel ~
Yaourt aromatisé

Radis et beurrete
Poisson pané citron frais
Riz Bio a la tomate
Fromage Chanteneige

Yaourt aux fruits rouge 1@l

Liégeois chocolat «

WETATS
GENERAUX
ALIMEN
TATION

#EGalim

Bonnes vacances de la Toussaint !

Liste des allergénes sur : https://menu-co.com/mairie-de-guecelard

i@ fait maison €: épicerie : surgelé
Les menus sont donnés a titre indicatif, ils peuvent étre modifiés si cela s’avere nécessaire.

- frais  Végétarien

Les produits sont issus de I'agriculture francais ou locall.
Produits labellisés loi EGAlIIm 2 (viandes et certains fruits et Iégumes)
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